
Als gesetzlich Krankenversicherte haben 
Sie gemäß den „Krebsfrüherkennungs-
richtlinien“ Anspruch auf nachfolgend 
aufgeführte Vorsorgeleistungen: 

 Zellabstrich des Gebärmutterhalses 
20-34 Jahre jährlich 
ab 35 alle 3 Jahre+HPV Test 

 inspektorische und palpatorische 
Untersuchung  des inneren Genita-
les (jährlich) 
(keine Ultraschalluntersuchung) 

 Tastuntersuchung der Brust (ab 
dem 30. Lj.) 

 Tastuntersuchung des Rektum & 
Stuhltestbrief (ab dem 50 Lj.) 

Änderungen in der Früherkren-
nung Gebärmutterhalskrebs!!  
Seit dem 01.01.2020 gelten neue Richt-
linien im Rahmen der Krebsvorsorge 
Frauen zwischen 20 und 34 Jahren 
könne wie bislang 1x  jährlich eine zyto-
logische Untersuchung mittels des PAP 
Tests wahrnehmen.  
Frauen ab dem Alter von 35 Jahren 
wird im Rahmen der jährlichen Vorsor-
ge zukünftig nur alle 3 Jahr, dann aber 
eine Kombinationsuntersuchung, be-
stehend aus PAP Abstrich und HPV 
Test angeboten.  
Frauen die eine Hysterektomie hatten, 
bekommen keinen Abstrich mehr von 
ihrer Krankenkasse bezahlt. Wir emp-
fehlen Ihnen 1x jährlich auf eigene Kos-
ten, einen Abstrich entnehmen zu las-
sen.               Ihr Praxisteam 

Hier finden Sie uns: 
MVZ Recklinghausen Innenstadt GmbH 
Kampstraße 55 
45657 Recklinghausen 
Tel: 02361/43336 
Falls Sie mit dem Auto kommen,  
finden Sie Parkplätze in den  
Parkhäusern am Hauptbahnhof und 
Palais Vest 

 

 
Sprechstundenzeiten: 
Mo.:  8:00-16:00h 
Di.:  8:00-16:00h 
Mi.:  8:00-13:00h 
Do.:   8:00-13:00h und 

 14:00-18:00h 
Fr.:  8:00-13:00h 
Bitte vereinbaren Sie, auch in  
Notfällen, stets einen Termin! 
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Ultraschall: 



Sehen ist besser als fühlen 
Eine Tastuntersuchung allein ist zur Früher-
kennung von feinsten Zellveränderungen 
und Krebsvorstufen nicht geeignet. Wenn 
Sie oder ich als ihre Gynäkologin etwas 
tasten, hat  sich der Tumor schon weiter-
entwickelt.  
Nur mit Hilfe des vaginalen Ultraschalls 
lassen sich frühe Hinweise auf eine begin-
nende Krebserkrankung (Gebärmutter-
schleimhaut und Eierstöcke) finden.  
 
Die Ultraschalluntersuchung der Brust 
ermöglicht, die Ergänzung der Tastuntersu-
chung und evtl. Mammographie, eine bes-
sere Brustkrebsdiagnostik ist möglich. 
(Brustultraschall ausschließlich nach Ter-
minvereinbarung) 
 

Darmkrebsfrüherkennung 
Neu entwickelte Testverfahren, der immu-
nologische Stuhltest  ist weitaus verlässli-
cher, da dieser bereits geringste Mengen 
von menschlichem Blut erkennt.  
Dieser Test ist nahrungsmittelunabhängig.  
Die Untersuchung zeigt mit  hoher Sicher-
heit (im Vergleich zum herkömmlichen 
Stuhltest) an, ob Blut im Stuhl vorhanden 
ist. Dies ist ein Hinweis auf Darmkrebs.  

Früherkennung von Blasenkrebs 
Jährlich erkranken viele Männer und  
Frauen an Blasenkrebs. 
Durch einen einfachen Urintest kann mit 
hoher Zuverlässigkeit ein Hinweis für das 
mögliche Vorliegen eines Blasenkrebses 
erhalten werden. Blasenkrebs kommt häu-
figer  vor als Gebärmutterhalskrebs. Für 

Gebärmutterhalskrebs bieten die gesetzli-
chen Krankenkassen regelmäßige Vorsorge 
an.  

Dünnschichtzytologie (Thin Prep) 
Dies ist ein Verfahren, zur Früherkennung 
von Gebärmutterhalskrebs. Es handelt sich 
um eine verbesserte Form der Abstrichdi-
agnostik, durch die eine verlässlichere Be-
gutachtung der Zellen möglich ist. 

Sexuell übertragbare Krankheiten 

Chlamydien, Syphilis, Gonorrhoe, HIV, He-

patitis B. Durch eine frühzeitige Erkennung 

und Therapie können Komplikationen wie 

z.B. Unfruchtbarkeit durch Chlamydien, 

verhindert werden.  

Preisliste: 

 Jährlicher PAP Abstrich 16,75€ 

über die PVS & 10€ Labor 

ZOTZ/Klimas 

 ½ jährliche Krebsvorsorge mit 

PAP Abstrich 43,56 & 10€ Labor 

ZOTZ/Klimas 

 Ultraschall Vagina 51,51€ über die 

PVS 

 Ultraschall Brust 44,39€ über die 

PVS 

 Schebo M2-PK-Quick 19,22€ über 

die PVS  

 Blasenkrebstest 15,88€ über die 

PVS  

 Thin Prep 16,75€ über die PVS & 

25,00€ über das Labor ZOTZ Klimas 

 Chlamydien Screening 16,75 über 

die PVS & 46,63€ Rechnungserstel-

lung  Labor ZOTZ/KLIMAS 

 HIV Test 13,41 über die PVS & La-

bor ZOTZ/KLIMAS 17,49 

 Hepatitis B 13,41 über die PVS & 

Labor ZOTZ/KLIMAS 34,39 

 

Einverständniserklärung 

Diese ärztlichen Leistungen gehören nicht 

zum Leistungskatalog der gesetzlichen 

Krankenkassen. Es besteht daher kein An-

spruch gegenüber der Krankenkasse auf 

Kostenrückerstattung. Bei Inanspruchnah-

me dieser ärztlichen Leistungen entsteht 

zwischen der Patientin und der Ärztin ein 

privates Behandlungsverhältnis. Die Vergü-

tung richtet sich nach der amtlichen Ge-

bührenordnung für Ärzte (GOÄ). Die Rech-

nungserstellung erfolgt über die PVS Rhein 

Ruhr. Sofern wir eine Untersuchung durch 

ein Fremdlabor durchführen lassen, erhal-

ten Sie direkt vom Labor eine Rechnung 

 

⃝ Ich wünsche dennoch die von mir um-

seitig angekreuzte(n) Leistung(en). 

⃝ Ich wurde informiert und wünsche keine 

der aufgeführten Leistungen. 

 

Ort, Datum                             Unterschrift  


